Protokét Nr 66/2024/VIII
z posiedzenia Komisji Edukacji, Kultury i Kultury Fizycznej
Rady Gminy Tarnowo Podgérne

odbytego w dniu 21 marca 2024 roku

Miejsce posiedzenia: Urzad Gminy, budynek C, sala nr 21

Godzina rozpoczecia posiedzenia: 15:06

Obecni cztonkowie Komisiji:

Marcin Kobos — przewodniczgcy Komisiji

Karolina Modzelewska — wiceprzewodniczgca Komisji
Dorota Baretkowska — cztonek Komisji

Damian Skwierzynski — cztonek Komisiji

Przemystaw Szamrej — cztonek Komisji

Goscie:

Ewa Noszczyhska-Szkurat — | Zastepca Wajta

Agata Gidaszewska — Kierownik Wydziatu O$wiaty

Anna Dzieciot — psycholog w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie Podgornym
Agnieszka Teska-Kulczynska — pedagog w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie
Podgornym

Ewa Szafran — psycholog w Szkole Podstawowej w Przezmierowie

Lucyna Bartkowiak — pedagog w Szkole Podstawowej w Przezmierowie

Matgorzata Floraszek — psycholog w Szkole Podstawowej w Ceradzu Koscielnym
Matgorzata Kaczmarek-tuczka — pedagog i pedagog specjalny w Szkole Podstawowej
w Lusowku

Dorota Bukowska — pedagog w Szkole Podstawowej w Lusowie

Aleksandra Hak — psycholog w Szkole Podstawowej w Lusowie

Agnieszka Kosowska — psycholog w Szkole Podstawowej nr 2 w Tarnowie Podgérnym
Bernadeta Podhorecka — pedagog w Szkole Podstawowej w Baranowie

Bartosz Kaniewski — psycholog i doradca zawodowy w Liceum Ogdlnoksztatcgcym
w Tarnowie Podgoérnym

Majka Porzucek-Miskiewicz — pedagog w Zespole Szkdt Technicznych w Tarnowie
Podgornym

Agnieszka Kryn — psycholog w Zespole Szkot Technicznych w Tarnowie Podgornym
Aleksandra Debska — psycholog w Przedszkolu ,Pod Wesotg Chmurkg” w Tarnowie
Podgornym

Nastazja Niemyt — pedagog specjalny w Przedszkolu ,Le$ne Skrzaty” w PrzeZmierowie
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Dorota Niewiada — pedagog specjalny w Przedszkolu ,Chatka Misia Uszatka” w Lusowie
Monika Serek — psycholog w Przedszkolu ,Na Zielonym Wzgérzu” w Lusowku

Anna Nowaczyk — pedagog specjalny w Przedszkolu ,Mali Odkrywcy” w Baranowie
Millena Zajgczkowska-Kabacinska — praktykantka w Zespole Szkét Technicznych w
Tarnowie Podgornym

Magdalena Kokoszko — kandydatka do Rady Gminy

Lista obecnos$ci stanowi zafgcznik nr 1 do protokotu.

Porzadek obrad jest nastepujgcy:

Otwarcie posiedzenia Komisiji.

Stwierdzenie quorum.

Przyjecie porzadku obrad.

Analiza i wyzwania stojgce przed psychologami i pedagogami gminnych szkot.

Wolne gtosy i wnioski

© g > w Nk

Zakonczenie obrad.

1. Otwarcie posiedzenia Komisiji.
Obrady otworzyt Przewodniczgcy Komisji Edukaciji, Kultury i Kultury Fizycznej Marcin Kobos,

ktéry na wstepie powitat gosci oraz cztonkow Komisji.

2. Stwierdzenie quorum.
Przewodniczacy Komisji Edukaciji, Kultury i Kultury Fizycznej stwierdzit quorum wymagane

do odbycia obrad.

3. Przyjecie porzadku obrad.
Radny Marcin Kobos przedstawit harmonogram posiedzenia, a nastepnie zarzgdzit
gtosowanie. Wszyscy obecni cztonkowie Komisji jednogtosnie przyjeli porzgdek obrad

(4 gtosy za, nieobecni: Radna Dorota Baretkowska i Radny tukasz Grewling).

4. Analiza i wyzwania stojace przed psychologami i pedagogami gminnych szkét.
Przewodniczgcy Komisji Edukaciji, Kultury i Kultury Fizycznej Marcin Kobos powiedziat, ze
zaproszenie psychologéw i pedagogéw placowek oswiatowych Gminy Tarnowo Podgérne
zwigzany jest miedzy innymi z wynikami ujetymi w Raporcie z badania ,Diagnoza uzaleznien
mtodziezy szkolnej w gminie Tarnowo Podgérne”. Przewodniczgcy Komisji Marcin Kobos
poinformowat, ze cztonkowie Komisji Edukacji, Kultury i Kultury Fizycznej chcieliby

porozmawiac na temat stanu psychofizycznego uczniéw, kryzyséw, problemow i uzaleznien.
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Przewodniczgcy Komisji Edukaciji, Kultury i Kultury Fizycznej zapytat zaproszonych gosci o

wyzwania zwigzane z pracg psychologéw i pedagogéw.
15:11 - posiedzenie opuscit Radny Przemystaw Szamrej

Pani Nastazja Niemyt — pedagog specjalny w Przedszkolu ,Le$ne Skrzaty” w Przezmierowie
powiedziata, ze najczesciej wychowawcy przedszkolni przychodzg z takimi problemami jak
to, ze dzieci sg bardzo pobudzone, maja problem z uwaga, dzieci nie sg samodzielne, nie
mowig i zdarza sie, ze dzieci sg agresywne.

Przewodniczacy Komisji Marcin Kobos zapytat czy powodem probleméw jest to, ze dzieci
grajg w gry komputerowe. Pedagog Specjalny Nastazja Niemyt powiedziata, ze uwaza, iz
jest to jedna z przyczyn, poniewaz dzieci sg bardzo przebodzcowane mediami réznego
rodzaju. Pedagog Specjalny Nastazja Niemyt poinformowata, Ze na zorganizowane

spotkanie z rodzicami dotyczgce wptywu mediow zgtosita sie jedna mama.

Przewodniczgcy Komisji Edukaciji, Kultury i Kultury Fizycznej Marcin Kobos podkreslit, ze
pedagogizacja rodzicow jest bardzo istotna, ale po frekwencji na réznych spotkaniach widac,
ze mato rodzicow jest zainteresowanych. | Zastepca Wéjta Ewa Noszczynska-Szkurat
powiedziata, ze rodzice czesto bagatelizujg problem. | Zastepca Wéjta Ewa Noszczyriska-
Szkurat dodata, ze uzywanie réznych urzgdzen (komérek, komputerdw, tabletéw) jest dla

rodzicoéw tak naturalne, ze nie widzg tego jak to jest szkodliwe dla ich dzieci.

Pani Aleksandra Debska — psycholog w Przedszkolu ,Pod Wesotg Chmurkg” w Tarnowie
Podgornym zwrdcita uwage na to, ze dzieci czesto ogladajg bajki czy programy

niedostosowane do ich wieku.
15:17 — na posiedzenie wrocit Radny Przemystaw Szamrej

Pani Millena Zajgczkowska-Kabacinska — praktykantka w Zespole Szkét Technicznych
w Tarnowie Podgdérnym poinformowata, ze w Luséwku na poczatku roku zorganizowane byto
spotkanie z panig dr Bogng Biatecka, ktora podkreslata wptyw niebieskiego Swiatta na mozgi

dzieci na poziomie neuronalnym.

Pani Agnieszka Teska-Kulczynska — pedagog w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie
Podgoérnym poinformowata, ze w placéwce przeprowadzona byta diagnoza w kontekscie
tresci ogladanych przez uczniéw. Po przeprowadzeniu diagnozy przygotowana zostata

prezentacja dla rodzicow pokazujgca jakie tresci ogladajg ich dzieci.
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Pani Anna Dzigciot — psycholog w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie Podgérnym

powiedziata, ze duzo problemow jest skutkiem pandemii.

Pani Matgorzata Floraszek — psycholog w Szkole Podstawowej w Ceradzu Koscielnym
poinformowata, ze placéwka nawigzata kontakt z Fundacjg ,Unaweza” Martyny
Wojciechowskiej i zrealizowalismy projekt ,Mtode gtowy” pokazujgcy dobre i zte aspekty
Internetu. Fundacja w formie krétkich podcastéw pokazuje miedzy innymi jak wykorzystywac
Internet jako narzedzie, a nie tylko w celach rozrywkowych. Pani Matgorzata Floraszek

dodata, ze rodzice czesciej zapoznajg sie z materiatami w formie krotkich filmikéw.

Pani Anna Dzieciot — psycholog w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie Podgornym
poinformowata, ze Fundacja ,Dajemy dzieciom site” przygotowata bardzo wartosciowy
dokument edukacyjny, ktéry miat na celu pokazanie jak wykorzystywac technologie

i jednoczesnie nie dac¢ sie zawtadngc¢ przez nia.

Pani Agnieszka Teska-Kulczyrnska — pedagog w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie
Podgornym podkreslita, ze wazna jest psychoedukacja rodzicéw. Fundacja ,JestesSmy
kapitalni” przeprowadzita szkolenie dla Rady Pedagogicznej, warsztaty dla uczniéw oraz
spotkanie online dla rodzicéw. Pani Anna Dzieciot powiedziata, ze sposréd 400 uczniow

w spotkaniu online udziat wzieta tylko 1 mama. Pani Anna Dzieciot poinformowatla, ze

w szkole przeprowadzony zostat projekt dla dzieci, rodzicow i nauczyciel ,Swiadomos¢
procentuje”, projekt ten spodobat sie rodzicom. Pani Anna Dzieciot dodata, ze powodem
réznicy w odbiorze tresci przez rodzicow moze by¢ to, ze projekt dotyczyt budowania relaciji,

a nie o ztym wptywie Internetu.
15: 30 — na posiedzenie przybyta Radna Dorota Baretkowska

Pani Agnieszka Teska-Kulczynska — pedagog w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie
Podgdérnym poinformowata, ze w szkole przeprowadzony zostat projekt dla dzieci, rodzicow
i nauczycieli ,Swiadomo$é procentuje”, projekt ten spodobat sie rodzicom. Pani Anna
Dzieciot dodata, ze powodem réznicy w odbiorze treéci przez rodzicow moze by¢ to, ze
projekt dotyczyt budowania relacji, a nie o ztym wpltywie Internetu. Pani Anna Dzieciot
podkreslita, ze w pierwszych latach zycia wazne jest budowanie bezpieczniej relacji dziecka

z dorostym.
Psycholodzy i pedagodzy podczas rozmowy podkreslali wielkg wage budowania relacji

miedzy dzieckiem, a rodzicem oraz negatywny wptyw braku wiezi.
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Pani Anna Dzieciot — psycholog w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie Podgérnym
poinformowata, ze w placéwce na kazdy rok wybierane sg wartosci nad ktérymi pracujg
uczniowie klas do 1-4, w tym roku sg to: kultura zachowania, przestrzeganie zasad

i kolezenstwo.

Pani Agnieszka Kosowska — psycholog w Szkole Podstawowej nr 2 w Tarnowie Podgérnym
powiedziata, ze warto bytby wspdlnie wypracowac dziatania, ktére bedg wprowadzone na
terenie Gminy. Nastepnie Pani Agnieszka Kosowska powiedziata, ze w matej kameralnegj
szkole psycholog zna wszystkie dzieci, co ma pozytywne skutki profilaktyczne. Z tego
wzgledu Pani Agnieszka Kosowska nie chciataby, aby placowka sie powiekszyta.

| Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat powiedziata, ze gdy wybudowany zostanie
nowy budynek dla Liceum Ogélnoksztatcgcego, do Szkota Podstawowa nr 2 w Tarnowie
Podgornym przede wszystkim zyska wiecej przestrzeni, liczba dzieci zostanie zwieszona
tylko ze wzgledu na wzrost liczby dzieci oraz w celu zmniejszenia liczby uczniow w Szkole

Podstawowej nr 1, w ktorej jest prawie 800 ucznidw.

| Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat zaproponowata utworzenie platformy wymiany
wiedzy, na ktdrej psycholodzy i pedagodzy mogliby umieszcza¢ dobre praktyki, pomysty na
realizacje zadan oraz projektéw. Odnoszgc sie do propozycji, Pani Anna Dzieciot
powiedziata, ze bytaby to kolejna platforma do logowania. Natomiast kilkoro psychologow

i pedagogow wyrazito che¢ korzystania z platformy. | Zastepca Woéjta podkreslita, ze
uzywanie platformy bytby dobrowolne. Zaproponowano, aby jedng z zaktadek na platformie

byta ,Baza specjalistow”.

Radna Dorota Baretkowska zapytata, czy jest mozliwo$¢ utworzenia catego systemu
wsparcia dzieci na wszystkich poziomach nauki, aby w pewien sposéb wymusi¢ na rodzicach
udziat w prelekcjach. Radna Dorota Baretkowska zaproponowata, aby zakaza¢ uzywania
telefonow we wszystkich gminnych szkotach, a za uzywanie telefonéw uczen otrzymywatby

ujemne punkty z zachowania.

Pani Bernadeta Podhorecka — pedagog w Szkole Podstawowej w Baranowie powiedziata, ze
zakaz uzywanie telefondw jest szczytng ideg, ale w szkotach odchodzi sie od punktéw
ujemnych oraz kazdy nakaz powoduje w ludziach bunt. Pani Bernadeta Podhorecka
powiedziata rowniez, ze na zebrania juz teraz przychodzi mato rodzicéw, a jak jeszcze bedg
musieli uczestniczy¢ w godzinnej prelekcji, to bedzie ich jeszcze mniej. Pani Bernadeta

Podhorecka dodata réwniez, ze rodzice sprzeciwiajg sie nawet temu, aby uczniowie na czas
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lekcji odktadali telefony do pudetka, poniewaz uwazajg, ze jest to zabranie wtasnosci

nalezgcej do ich dzieci.

Nastepnie gtos zabrata Pani Majka Porzucek-Miskiewicz — pedagog w Zespole Szkot
Technicznych w Tarnowie Podgdérnym przedstawiajac wyniki raportu wg., ktérego co trzeci
nastolatek samouszkadza sie, a co pigty nie chce zy¢. W zwigzku z tym w szkole
prowadzone sg dziatania majgce na celu zacheci¢ uczniéw do korzystania z gabinetu
psychologa i pedagoga. Pani Majka Porzucek-Miskiewicz dodata, ze uczniowie Zespotu
Szkot Technicznych najczesciej sami przychodzg do gabinetu, rzadko na prosbe rodzicow.
Pani Majka Porzucek-Miskiewicz poinformowata, ze na poczatku funkcjonowania szkoty
okoto 1 raz na pot roku zgtaszat sie uczen mowigc, ze ma my$li samobdéjcze, natomiast teraz
po 4 latach funkcjonowania szkoty, zgtoszen jest duzo wiecej, a w ubiegtym tygodniu
jednego dnia Pani Majka Porzucek-Miskiewicz otrzymata trzy zgtoszenia. Pani Majka
Porzucek-Miskiewicz poinformowata, ze warto nawigzac¢ wspotprace z Panig Matgorzatg

t uba prowadzacg strone ,Zycie warte jest rozmowy” oraz wspoétprace z Panem Tomaszem
Bilickim. Pani Majka Porzucek-Miskiewicz podkreslita, ze nastolatkowie, gdy majg problem
czesciej méwig o tym réwiesnikom, niz osobom dorostym, dlatego wazne jest, aby
wprowadzac w szkotach réwiesniczg interwencje kryzysowg. Warto utworzy¢ w Gminie

centrum interwenciji kryzysowe;j.

| Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat poinformowata, ze w Ceradzu Koscielnym
powstanie centrum kryzysowe, ale zanim zostanie utworzone, to tymczasowo takie centrum
dziata w Centrum Integracji w PrzeZzmierowie, ktérego dziatanie bedzie rozszerzone, tak, aby
punkt dziatat przez catg dobe. | Zastepca Wéjta Ewa Noszczynska-Szkurat powiedziata, ze
Gmina nawigzuje wspotprace z gabinetami psychiatrycznymi w PrzeZzmierowie, ktdre beda
Swiadczy¢ pomoc wspotfinasowang przez Gmine. Planuje sie wprowadzenie programu

dofinasowania od pomocy psychiatryczne;j.

Pani Matgorzata Floraszek — psycholog w Szkole Podstawowej w Ceradzu Koscielnym
powiedziata, Ze informacje przekazane przez Panig Majke Porzucek-Miskiewicz wskazuja,
ze od wielu lat jaki$ aspekt jest zaniedbany lub dziatania profilaktyczne sg nieskuteczne.

Wazne jest, aby dziatania profilaktyczne byly w formie warsztatéw i ¢wiczenia umiejetnosci.

| Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat poinformowata, ze w O$rodku Pomocy
Spotecznej zatrudniony zostat psycholog, aby dziatat w przypadku sytuacji kryzysowych oraz
Gmina podpisata umowe z centrum zdrowia psychicznego na uli. Poznanskiej w Tarnowie

Podgornym.
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Radna Karolina Modzelewska zapytata czy dobrym pomystem bytoby wprowadzenie
obowigzkowych zajeé w szkotach podstawowych i srednich z rozwijania umiejetnosci

miekkich oraz czy program Daltonowski w przedszkolu spetnia takg role.

Pan Bartosz Kaniewski — psycholog i doradca zawodowy w Liceum Ogdélnoksztatcacym

w Tarnowie Podgérnym powiedziat, ze zgadza sie z modelem skandynawskim, ze brak
zachowan w ktorych dzieci ryzykujg swoim bezpieczenstwem (np. wspinanie sie na drzewa)
powoduje wzrost zaburzeh lekowych. Pan Bartosz Kaniewski powiedziat, ze w Liceum
Ogodlnoksztatcgcym wprowadzono bardzo duzo programow, miedzy innymi wspotpracujgc

z Fundacja ,Jestesmy kapitalni”, spotkania z panem Tomaszem Lipskim. Pan Bartosz
Kaniewski podkreslit, ze pomimo wielu programéw profilaktycznych globalnie wystepuje
problem samobdjstw wsrod dzieci i mtodziezy. Pan Bartosz Kaniewski zwrécit uwage na
problem uzaleznienia mtodziezy od ro6znego rodzaju substancji oraz mediéw

spotecznosciowych.

Radny Przemystaw Szamrej zwrocit uwage na to, ze jezeli rodzice nie wprowadzg zmian
w domu i bedg pozwalali dzieciom oglgdac tresci dla nich nieodpowiednie, to programy

wprowadzane w przedszkolach i w szkotach bedg miato skuteczne.

Pani Majka Porzucek-Miskiewicz — pedagog w Zespole Szkét Technicznych w Tarnowie
Podgornym zaproponowata, aby przygotowacé dla dzieci i mtodziezy propozycje spedzania
wolnego czasu. | Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat poinformowata, ze w Gminie
organizowanych jest wiele zaje¢, chociazby przez Fundacje ,M6j Mount Everest” oraz

Fundacje ,Free Time”. Dzieci mogg z tego korzysta¢, ale muszg chciec.

| Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat powiedziata, aby na posiedzeniu skupic sie na
ustaleniu jakie dziatania wprowadzi¢. W zwigzku z tematami, ktére juz zostaty podjete na
posiedzeniu, | Zastepca Wajta zaproponowata wprowadzenie w placéwkach Treningu

Umiejetnosci Spotecznych.

Pani Bernadeta Podhorecka — pedagog w Szkole Podstawowej w Baranowie zwrdcita sie
Z wnioskiem o przeprowadzenie warsztatow dla psychologéw i pedagogow, ktére

poprowadzone bedzie przez pana Tomasza Bilickiego.

Pani Matgorzata Floraszek — psycholog w Szkole Podstawowej w Ceradzu Koscielnym
zaproponowata, aby przeprowadzic¢ dla dzieci i mtodziezy zajecia ,Kids Skills” prowadzone

przez Pana Jacka Lelonkiewicza.
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Radna Karolina Modzelewska zaproponowata propagowanie aktywnosci fizycznej
i podkreslita, ze sport moze pozytywnie wptyngé na psychike dzieci. Pani Anna Nowaczyk
potwierdzita, ze ruch ma pozytywny wptyw i dodata, ze inng aktywnoscig moze byc¢

zaangazowanie dzieci i mtodziezy w dziatalnos¢ artystyczng tj. taniec lub teatr.

Pani Majka Porzucek-Miskiewicz — pedagog w Zespole Szkét Technicznych w Tarnowie
Podgoérnym powiedziata, ze warto zaproponowa¢ mtodziezy spektakle edukacyjne np.

o hejcie.

Psycholodzy i Pedagodzy podkreslali brak specjalistéw oraz to, ze czesci rodzicdw nie stac,
aby péjs¢ z dzieckiem na wizyte prywatng. Warunki lokalowe poradni psychologiczno-
pedagogicznej w Tarnowie Podgérnym uniemozliwiajg zatrudnienie kolejnej osoby, poniewaz
nie ma wolnego gabinetu. | Zastepca Wéjta Ewa Noszczynska-Szkurat powiedziata, ze

w projektowanym budynku Liceum Ogdlnoksztatcgcego jedno skrzydto bedzie przeznaczone

na poradnie psychologiczno-pedagogiczng.

Przewodniczacy Komisji Marcin Kobos podkreslit zagrozenie utraty zdrowia lub zycia
zwigzane zazywaniem substancji psychoaktywnych takich jak fentanyl czy mefedron po ktére

siegajg coraz mtodsze osoby.

Na zakonczenie Przewodniczgcy Komisji Edukacji, Kultury i Kultury Fizycznej Marcin Kobos
podziekowat gosciom za udziat w posiedzeniu i wartosciowe informacje oraz propozycje

dziatan.

5. Wolne gtosy i wnioski.

Nie podjeto.

6. Zakonczenie obrad.
Po zakonczeniu tematdéw w porzgdku obrad Przewodniczacy Komisji Edukacji, Kultury

i Kultury Fizycznej Marcin Kobos o godzinie 17:01 zamknat posiedzenie.

Przewodniczgcy

Komisji Edukacji, Kultury i Kultury Fizycznej

/-/ Marcin Kobos

Protokotowata: Joanna Chwiatkowska
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