Protokét Nr 55/2023/VIII
z posiedzenia Komisji Spraw Spotecznych
Rady Gminy Tarnowo Podgoérne

odbytego w dniu 14 czerwca 2023 roku

Miejsce posiedzenia: Urzad Gminy, budynek C, sala nr 21

Godzina rozpoczecia posiedzenia: 16:06

Obecni cztonkowie Komis;ji:

Marzena Gryska — przewodniczgca Komisiji
Stawomir Knapski — wiceprzewodniczgcy Komisji
Julian Kietczewski — cztonek Komisji

Zuzanna Szulc — cztonek Komisji

Natalia Wudarska — cztonek Komisji

Goscie:

Ewa Noszczyhska-Szkurat — | Zastepca Wajta

Daria Kwiatkowska — Kierownik Wydziatu Spraw Obywatelskich
Joézef Szewczyk — Przewodniczgcy Rady Seniorow

Jacek Wojciechowski — Wiceprzewodniczgcy Rady Seniorow

Roman Misiak — Wiceprzewodniczacy Rady Seniorow

Lista obecnosci stanowi zatgcznik nr 1 do protokotu.

Porzagdek obrad jest nastepujgcy:
1. Otwarcie posiedzenia Komisji.
Stwierdzenie quorum.
Przyjecie porzadku obrad.

Przyjecie protokotu nr 53 z posiedzenia Komisji Spraw Spotecznych.
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Spotkanie z przedstawicielami Rady Seniorow. Omodwienie spraw socjalnych i ochrony
zdrowia w Gminie Tarnowo Podgdrne.
6. Wolne gtosy i wnioski.

7. Zakonczenie obrad.
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1. Otwarcie posiedzenia Komisiji.
Radna Marzena Gryska Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych otworzyta obrady,

a nastepnie powitata gosci oraz cztonkéw Komisji.

2. Stwierdzenie quorum.
Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych stwierdzita quorum wymagane do odbycia

obrad.

3. Przyjecie porzadku obrad.
Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Marzena Gryska przedstawita harmonogram
posiedzenia, a nastepnie zarzadzita glosowanie. Wszyscy obecni cztonkowie Komisji
jednogtosnie przyjeli porzadek obrad (4 glosy za, nieobecni: Radna Zuzanna Szulc i Radny
Zbigniew Wrébel).

4. Przyjecie protokotu nr 53 z posiedzenia Komisji Spraw Spotecznych.
Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych zarzadzita gtosownie w sprawie przyjecia
protokotu nr 53. Wszyscy obecni cztonkowie Komisji jednogtosnie przyjeli protokét (4 glosy

za, nieobecni: Radna Zuzanna Szulc i Radny Zbigniew Wrobel).

5. Spotkanie z przedstawicielami Rady Senioréow. Oméwienie spraw socjalnych
i ochrony zdrowia w Gminie Tarnowo Podgérne.
Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych w pierwszej kolejno$ci poprosita o zabranie
gtosu Kierownik Wydziatu Spraw Obywatelskich Darie Kwiatkowskg w celu przedstawienia
programoéw zdrowotnych dedykowanym seniorom organizowanym na terenie Gminy

Tarnowo Podgodrne.

Kierownik Wydziatu Spraw Obywatelskich Daria Kwiatkowska wymienita i omowita programy
zdrowotne i profilaktyczne z ktérych moga skorzystac seniorzy:

- szczepienia przeciwko grypie

- szczepienia przeciwko pneumokokom

- rehabilitacja

- badanie czynnika PSA dla mezczyzn

- mammograficzne

- badanie osteoporozy

- badania skéry dermatoskopem.
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Wiceprzewodniczgcy Rady Senioréw Jacek Wojciechowski zapytat jak przeprowadzane sg
badania czynnika PSA. Kierownik Wydziatu Spraw Obywatelskich poinformowata, ze
badanie wykonywane jest na podstawie pobranej probki krwi, jezeli okaze sie, ze wynik

odbiega od normy, to pacjent od razu otrzymuje konkretne zalecenia podjecia leczenia.

16:15 — na posiedzenie przybyta Radna Zuzanna Szulc

Kierownik Wydziatu Spraw Obywatelskich Daria Kwiatkowska powiedziata, ze Gmina bedzie
tez zgtaszata che¢ przystgpienia do programéw organizowanych przez osrodek Open.

| Zastepca Waéjta Ewa Noszczynska-Szkurat dodata, ze na stronie internetowej Urzedu
Gminy umieszczane sg informacje na temat organizowanych programow profilaktyki
zdrowotnej, miedzy innymi programy organizowane przez Przychodnie Med-Lux

w Przezmierowie.

Wiceprzewodniczgcy Rady Gminy Julian Kietczewski poinformowat, ze z pomocg Pani
Magdaleny Hermann z Przychodni Med-Lux zorganizowat dla cztonkow Kota Seniora
w PrzeZzmierowie prelekcje dotyczgcg szczepien profilaktycznych. Radny dodat, ze

prezentacja byta rzeczowa i profesjonalnie przygotowana.

Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Marzena Gryska zapytata przedstawicieli Rady
Senioréw czy seniorzy sg zadowoleni z dostepnych programdéw zdrowotnych.
Przewodniczacy Rady Seniorow Joézef Szewczyk odpowiedziat, ze Rada Senioréw jest

w statym kontakcie z Urzedem Gminy, a przede wszystkim z | Zastepcg Woéjta Ewg
Noszczynska-Szkurat, dzieki czemu na biezgco przekazywane i rozwigzywane sg problemy.
Przewodniczacy Rady Seniorow Jézef Szewczyk zaznaczyt, ze Gmina dba o senioréw,
osoby starsze otrzymaty informacje dotyczgce zakupu wegla i otrzymaniu dodatku
energetycznego. Dodatkowo dla seniorow organizowane sg szkolenia z obstugi komputera,
co roku przygotowywany jest Bal Seniora, na ktérym spotykajg sie wszystkie Kota seniora

oraz Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Marzena Gryska zapytata, czy sg jakies
badania, o ktére warto by byto uzupetnic¢ oferte. Wiceprzewodniczacy Rady Senioréw Jacek
Wojciechowski zaproponowat dodanie do oferty badanie kolonoskopii. Kierownik Wydziatu
Spraw Obywatelskich Daria Kwiatkowska poinformowata, ze Urzad Gminy stara sie
uruchamia¢ programy profilaktyczne, ktére nie sg refundowane przez Narodowy Fundusz

Zdrowia albo sg niedostepne. Pan Jacek Wojciechowski dodat, ze nie musi to by¢ program
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finansowany przez Gmine, tylko wazne jest, aby informowac senioréw, ze moga korzystac
Z badan kolonoskopii i zacheca¢ do korzystania. Radna Zuzanna Szulc powiedziata, ze
uzyskata informacje od internisty, iz jednym z badan istotnych do oceny zdrowia senioréw

jest kolonoskopia.

Nastepnie Wiceprzewodniczgcy Rady Gminy Julian Kietczewski zapytat, czy seniorzy
potrzebujg pomocy w jaki$ kwestiach niemedycznych. Wiceprzewodniczgcy Rady Senioréw
Jacek Wojciechowski powiedziat, ze Radni jezdzg na wlasny koszt na spotkania z Radami
senioréw z innych gmin. | Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat poinformowata, ze
Rada Senioréw ma w budzecie Gminy zaplanowane srodki na prace Rady oraz polecita
kontakt z pracownikiem Biura Rady w celu ustalenia szczegdtow dotyczgcych zwrotu

kosztéw delegac;i.

Wiceprzewodniczgcy Rady Senioréw Jacek Wojciechowski poinformowat, ze problemem byt
tez brak komunikacji miedzy kotami senioréw, w zwigzku z tym niedawno powstata komérka
informacyjna senioréw zadaniem ktérej jest skoordynowanie spotkan, zebran oraz
uroczystosé tak aby terminy nie pokrywaty sie w poszczegdlnych kotach. Komaérka

informacyjna senioréw sktada sie z trzech osoéb.

Przewodniczgca Komisji Marzena Gryska odniosta sie do przedstawionych informacji
mowigc, ze w Gminie Tarnowo Podgérnym organizowanych jest wiele zaje¢ oraz programow
zdrowotnych. Radna zwrécita uwage, ze niektére kota senioréw sg zamykane, a inne
funkcjonujg dobrze, a nawet preznie sie rozwijaja. | Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-
Szkurat powiedziat, ze wszystko zalezy od osoby, ktéra prowadzi dane koto seniora.

| Zastepca Wojta dodata, ze w niektorych miejscowosciach zainteresowaniem cieszy sie

uczestniczenie w Kole Gospodyn Wiejskich, poniewaz nie ma limitu wieku.

Radna Marzena Gryska zwrdcita uwage na to, ze niektére osoby trudno przekonac, aby

zapisaty sie do kota seniora. Przewodniczgcy Rady Senioréw Jozef Szewczyk potwierdzit, ze
niektére osoby trudno namoéwi¢ do uczestnictwa oraz dodat, ze jest to zwigzane np. z tym, ze
opiekujg sie wnukami. Senioréw trzeba przekonac, ze im tez nalezy sie i jest potrzebny czas

dla siebie.

16:53 — posiedzenie opuscita Radna Natalia Wudarska
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Radny Julian Kietczewski poinformowat, ze gdy kota seniora organizujg wyjazdy lub imprezy
to maksymalnie 60% $rodkéw moze zosta¢ dofinansowane ze srodkéw gminnych,

a pozostate koszty musza by¢ pokryte ze srodkéw wiasnych. Radny Julian Kietczewski
dodat, ze w Kole Seniora w Przezmierowie jest organizowanych tak wiele imprez i wyjazdéw,

ze dofinansowanie z gminnych srodkéw wynosi okoto 30-40%.

Radna Marzena Gryska zwrécita uwage na to, ze teraz seniorzy majg wiecej sity i sg bardziej
aktywni niz kiedys. Przewodniczgcy Rady Senioréw Jozef Szewczyk dodat, ze jak uda sie
senioréw przekonac¢ do udziatu w kole seniora to widagé, jak sie zmieniajg i zaczynajg

bardziej o siebie dbac.

Przedstawiciele Rady Seniorow podkreslili, ze Gmina Tarnowo Podgoérne prowadzi duzo
dziatan na rzecz senioréw. Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Marzena Gryska
zapytata o to jak wyglada sytuacja senioréw w innych gminach. Pan Jozef Szewczyk
odpowiedziat, ze wszystkie gminy troche wspomagajg senioréw, ale dziatalnosc jest
skromna. Przewodniczgcy Rady Seniorow dodat, ze podczas spotkania Rady Seniorow

z roznych Gminy krétko omawiaty prowadzone dziatania, po prezentacji Rady Seniorow

Gminy Tarnowo Podgorne inne Rady byly zdziwione dziatalnoscig prowadzong u nas.

Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych podziekowata przedstawicielom Rady Seniorow

za udziat w posiedzeniu.

6. Wolne gtosy i wnioski.

Nie podjeto.

7. Zakonczenie obrad.
Po wyczerpaniu tematéw w porzgdku obrad Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych

Marzena Gryska o godzinie 17:18 zamkneta posiedzenie.

Przewodniczaca
Komisji Spraw Spotecznych

/-l Marzena Gryska

Protokotowata: Joanna Chwiatkowska
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