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Protokół Nr 55/2023/VIII 

z posiedzenia Komisji Spraw Społecznych 

Rady Gminy Tarnowo Podgórne 

odbytego w dniu 14 czerwca 2023 roku 

 

Miejsce posiedzenia: Urząd Gminy, budynek C, sala nr 21 

Godzina rozpoczęcia posiedzenia: 16:06 

 

Obecni członkowie Komisji:  

Marzena Gryska – przewodnicząca Komisji 

Sławomir Knapski – wiceprzewodniczący Komisji 

Julian Kiełczewski – członek Komisji 

Zuzanna Szulc – członek Komisji 

Natalia Wudarska – członek Komisji 

 

Goście: 

Ewa Noszczyńska-Szkurat – I Zastępca Wójta 

Daria Kwiatkowska – Kierownik Wydziału Spraw Obywatelskich  

Józef Szewczyk – Przewodniczący Rady Seniorów 

Jacek Wojciechowski – Wiceprzewodniczący Rady Seniorów 

Roman Misiak – Wiceprzewodniczący Rady Seniorów 

 

Lista obecności stanowi załącznik nr 1 do protokołu.  

 

Porządek obrad jest następujący:  

1. Otwarcie posiedzenia Komisji.  

2. Stwierdzenie quorum.  

3. Przyjęcie porządku obrad. 

4. Przyjęcie protokołu nr 53 z posiedzenia Komisji Spraw Społecznych. 

5. Spotkanie z przedstawicielami Rady Seniorów. Omówienie spraw socjalnych i ochrony 

zdrowia w Gminie Tarnowo Podgórne. 

6. Wolne głosy i wnioski. 

7. Zakończenie obrad.  
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1. Otwarcie posiedzenia Komisji.  

1. Radna Marzena Gryska Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych otworzyła obrady, 

a następnie powitała gości oraz członków Komisji. 

2.  

2. Stwierdzenie quorum. 

Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych stwierdziła quorum wymagane do odbycia 

obrad. 

 

3. Przyjęcie porządku obrad. 

Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych Marzena Gryska przedstawiła harmonogram 

posiedzenia, a następnie zarządziła głosowanie. Wszyscy obecni członkowie Komisji 

jednogłośnie przyjęli porządek obrad (4 głosy za, nieobecni: Radna Zuzanna Szulc i Radny 

Zbigniew Wróbel).  

 

4. Przyjęcie protokołu nr 53 z posiedzenia Komisji Spraw Społecznych. 

Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych zarządziła głosownie w sprawie przyjęcia 

protokołu nr 53. Wszyscy obecni członkowie Komisji jednogłośnie przyjęli protokół (4 głosy 

za, nieobecni: Radna Zuzanna Szulc i Radny Zbigniew Wróbel). 

 

5. Spotkanie z przedstawicielami Rady Seniorów. Omówienie spraw socjalnych 

i ochrony zdrowia w Gminie Tarnowo Podgórne. 

Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych w pierwszej kolejności poprosiła o zabranie 

głosu Kierownik Wydziału Spraw Obywatelskich Darię Kwiatkowską w celu przedstawienia 

programów zdrowotnych dedykowanym seniorom organizowanym na terenie Gminy 

Tarnowo Podgórne. 

 

Kierownik Wydziału Spraw Obywatelskich Daria Kwiatkowska wymieniła i omówiła programy 

zdrowotne i profilaktyczne z których mogą skorzystać seniorzy: 

- szczepienia przeciwko grypie  

- szczepienia przeciwko pneumokokom  

- rehabilitacja 

- badanie czynnika PSA dla mężczyzn 

- mammograficzne 

- badanie osteoporozy 

- badania skóry dermatoskopem.  
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Wiceprzewodniczący Rady Seniorów Jacek Wojciechowski zapytał jak przeprowadzane są 

badania czynnika PSA. Kierownik Wydziału Spraw Obywatelskich poinformowała, że 

badanie wykonywane jest na podstawie pobranej próbki krwi, jeżeli okaże się, że wynik 

odbiega od normy, to pacjent od razu otrzymuje konkretne zalecenia podjęcia leczenia.  

 

16:15 – na posiedzenie przybyła Radna Zuzanna Szulc 

 

Kierownik Wydziału Spraw Obywatelskich Daria Kwiatkowska powiedziała, że Gmina będzie 

też zgłaszała chęć przystąpienia do programów organizowanych przez ośrodek Open.  

I Zastępca Wójta Ewa Noszczyńska-Szkurat dodała, że na stronie internetowej Urzędu 

Gminy umieszczane są informacje na temat organizowanych programów profilaktyki 

zdrowotnej, między innymi programy organizowane przez Przychodnię Med-Lux 

w Przeźmierowie.  

 

Wiceprzewodniczący Rady Gminy Julian Kiełczewski poinformował, że z pomocą Pani 

Magdaleny Hermann z Przychodni Med-Lux zorganizował dla członków Koła Seniora 

w Przeźmierowie prelekcję dotyczącą szczepień profilaktycznych. Radny dodał, że 

prezentacja była rzeczowa i profesjonalnie przygotowana.  

 

Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych Marzena Gryska zapytała przedstawicieli Rady 

Seniorów czy seniorzy są zadowoleni z dostępnych programów zdrowotnych. 

Przewodniczący Rady Seniorów Józef Szewczyk odpowiedział, że Rada Seniorów jest 

w stałym kontakcie z Urzędem Gminy, a przede wszystkim z I Zastępcą Wójta Ewą 

Noszczyńską-Szkurat, dzięki czemu na bieżąco przekazywane i rozwiązywane są problemy. 

Przewodniczący Rady Seniorów Józef Szewczyk zaznaczył, że Gmina dba o seniorów, 

osoby starsze otrzymały informacje dotyczące zakupu węgla i otrzymaniu dodatku 

energetycznego. Dodatkowo dla seniorów organizowane są szkolenia z obsługi komputera, 

co roku przygotowywany jest Bal Seniora, na którym spotykają się wszystkie Koła seniora 

oraz Uniwersytet Trzeciego Wieku.  

 

Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych Marzena Gryska zapytała, czy są jakieś 

badania, o które warto by było uzupełnić ofertę. Wiceprzewodniczący Rady Seniorów Jacek 

Wojciechowski zaproponował dodanie do oferty badanie kolonoskopii. Kierownik Wydziału 

Spraw Obywatelskich Daria Kwiatkowska poinformowała, że Urząd Gminy stara się 

uruchamiać programy profilaktyczne, które nie są refundowane przez Narodowy Fundusz 

Zdrowia albo są niedostępne. Pan Jacek Wojciechowski dodał, że nie musi to być program 
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finansowany przez Gminę, tylko ważne jest, aby informować seniorów, że mogą korzystać 

z badań kolonoskopii i zachęcać do korzystania. Radna Zuzanna Szulc powiedziała, że 

uzyskała informacje od internisty, iż jednym z badań istotnych do oceny zdrowia seniorów 

jest kolonoskopia.  

 

Następnie Wiceprzewodniczący Rady Gminy Julian Kiełczewski zapytał, czy seniorzy 

potrzebują pomocy w jakiś kwestiach niemedycznych. Wiceprzewodniczący Rady Seniorów 

Jacek Wojciechowski powiedział, że Radni jeżdżą na własny koszt na spotkania z Radami 

seniorów z innych gmin. I Zastępca Wójta Ewa Noszczyńska-Szkurat poinformowała, że 

Rada Seniorów ma w budżecie Gminy zaplanowane środki na pracę Rady oraz poleciła 

kontakt z pracownikiem Biura Rady w celu ustalenia szczegółów dotyczących zwrotu 

kosztów delegacji.  

 

Wiceprzewodniczący Rady Seniorów Jacek Wojciechowski poinformował, że problemem był 

też brak komunikacji między kołami seniorów, w związku z tym niedawno powstała komórka 

informacyjna seniorów zadaniem której jest skoordynowanie spotkań, zebrań oraz 

uroczystość tak aby terminy nie pokrywały się w poszczególnych kołach. Komórka 

informacyjna seniorów składa się z trzech osób.  

 

Przewodnicząca Komisji Marzena Gryska odniosła się do przedstawionych informacji 

mówiąc, że w Gminie Tarnowo Podgórnym organizowanych jest wiele zajęć oraz programów 

zdrowotnych. Radna zwróciła uwagę, że niektóre koła seniorów są zamykane, a inne 

funkcjonują dobrze, a nawet prężnie się rozwijają. I Zastępca Wójta Ewa Noszczyńska-

Szkurat powiedział, że wszystko zależy od osoby, która prowadzi dane koło seniora.  

I Zastępca Wójta dodała, że w niektórych miejscowościach zainteresowaniem cieszy się 

uczestniczenie w Kole Gospodyń Wiejskich, ponieważ nie ma limitu wieku.  

 

Radna Marzena Gryska zwróciła uwagę na to, że niektóre osoby trudno przekonać, aby 

zapisały się do koła seniora. Przewodniczący Rady Seniorów Józef Szewczyk potwierdził, że 

niektóre osoby trudno namówić do uczestnictwa oraz dodał, że jest to związane np. z tym, że 

opiekują się wnukami. Seniorów trzeba przekonać, że im też należy się i jest potrzebny czas 

dla siebie.  

 

16:53 – posiedzenie opuściła Radna Natalia Wudarska 
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Radny Julian Kiełczewski poinformował, że gdy koła seniora organizują wyjazdy lub imprezy 

to maksymalnie 60% środków może zostać dofinansowane ze środków gminnych, 

a pozostałe koszty muszą być pokryte ze środków własnych. Radny Julian Kiełczewski 

dodał, że w Kole Seniora w Przeźmierowie jest organizowanych tak wiele imprez i wyjazdów, 

że dofinansowanie z gminnych środków wynosi około 30-40%. 

 

Radna Marzena Gryska zwróciła uwagę na to, że teraz seniorzy mają więcej siły i są bardziej 

aktywni niż kiedyś. Przewodniczący Rady Seniorów Józef Szewczyk dodał, że jak uda się 

seniorów przekonać do udziału w kole seniora to widać, jak się zmieniają i zaczynają 

bardziej o siebie dbać.  

 

Przedstawiciele Rady Seniorów podkreślili, że Gmina Tarnowo Podgórne prowadzi dużo 

działań na rzecz seniorów. Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych Marzena Gryska 

zapytała o to jak wygląda sytuacja seniorów w innych gminach. Pan Józef Szewczyk 

odpowiedział, że wszystkie gminy trochę wspomagają seniorów, ale działalność jest 

skromna. Przewodniczący Rady Seniorów dodał, że podczas spotkania Rady Seniorów 

z różnych Gminy krótko omawiały prowadzone działania, po prezentacji Rady Seniorów 

Gminy Tarnowo Podgórne inne Rady były zdziwione działalnością prowadzoną u nas. 

 

Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych podziękowała przedstawicielom Rady Seniorów 

za udział w posiedzeniu. 

 

6. Wolne głosy i wnioski. 

Nie podjęto. 

 

7. Zakończenie obrad.           

Po wyczerpaniu tematów w porządku obrad Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych 

Marzena Gryska o godzinie 17:18 zamknęła posiedzenie.  

Przewodnicząca 

 Komisji Spraw Społecznych 

/-/ Marzena Gryska 

 

Protokołowała: Joanna Chwiałkowska  


