Protokoét Nr XI1/2022
z XI posiedzenia Rady Seniorow Gminy Tarnowo Podgérne
odbytego w dniu 10 lutego 2022 roku
w sali 21 (budynek C) Urzedu Gminy w Tarnowie Podgérnym
1. Otwarcie sesji.

Xl sesja Rady Seniorow Gminy Tarnowo Podgorne odbyta sie w dniu 10 lutego 2022r. o
godz. 10% w sali 21 (budynek C) Urzedu Gminy w Tarnowie Podgdérnym. Posiedzenie
otworzyt i obradom przewodniczyt, Wiceprzewodniczgcy Rady Senioréw Gminy Tarnowo

Podgérne Jacek Wojciechowski.
2. Wreczenie zaswiadczenia o wyborze radnemu Seniorowi

| Z-ca Wéjta Ewa Noszczyhska-Szkurat wreczyta nowemu radnemu seniorowi Jozefowi
Szewczyk — wybranemu w wyborach uzupetniajgcych — zaswiadczenie wyboru na cztonka
Rady Seniorow Il kadencji. Pani Waojt pogratulowata radnemu i zyczyta aktywnej oraz

owocnej pracy w Radzie.
3. Stwierdzenie quorum radnych.

Przystgpiono do realizacji porzadku obrad. Zgodnie z listg obecnoéci w posiedzeniu
uczestniczyto 14 radnych (nieobecni radni: Ryszard Janowicz i Henryk Wierzba, 1 radna

przybyta spézniona).

(Lista obecnoSci radnych i gosci stanowi zatgczniki nr 1i 2 do protokotu)

4. Przyjecie porzadku obrad

Wiceprzewodniczgcy odczytat porzgdek obrad oraz poddat go pod gtosowanie
Za przyjeciem porzgdku obrad opowiedziato sie 14 radnych

Przyjety porzadek obrad, przedstawia sie nastepujgco:

Otwarcie Segiji.
Wreczenie zaswiadczenia o wyborze radnemu Seniorowi.

Stwierdzenie quorum.
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Przyjecie porzgdku obrad.



Przyjecie protokotu z sesji 16 grudnia 2021r.
Spotkanie z p. Aleksandrg Bytkowskg, nt. Tlenoterapii.
Omowienie zasad korzystania z gminnych srodkéw finansowych przeznaczonych dla
Senioréw na 2022:
- | Z-ca Wejta Ewa Noszczyhska-Szkurat
- Dyrektor Patacu Jankowice Monika Rutkowska
8. Podziat srodkéw finansowych dla senioréw na 2022 rok.
9. Wybdr przewodniczgcego Rady Seniorow.
10. Wolne gtosy i wnioski.

11. Zakonczenie Sesii.
(porzgdek obrad stanowi zatgcznik nr 3 do protokotu)

5. Przyjecie protokotu z sesji 16 grudnia 2021r.
(projekt protokofu nr X/2021 stanowi zatgcznik nr 4 do protokotu)

Rada Senioréw jednogtosnie przyjeta protokét.
6. Spotkanie z p. Aleksandrag Bytkowska, nt. Tlenoterapii.

Aleksandra Bytkowska — wtascicielka gabinetu hiperbarycznego w Przezmierowie —
poinformowata, iz tlenoterapia to metoda leczenia, ktéra polega na zwiekszeniu stezenia
tlenu we wdychanym przez pacjenta powietrzu do ptuc. Dzieki temu tlen dociera do wiekszej
liczby pecherzykdéw ptucnych i mozliwe jest osiggniecie i utrzymanie prawidtowego poziomu

saturacji krwi.

Tlenoterapia niesie ze sobg szereg korzysci, m.in.:

- poprawa sprawnosci psychofizycznej wynikajgca z lepszego dotlenienia narzgdéw,
- zmniejszenie zaburzen oddychania,

- poprawa samopoczucia chorego,

- fagodzenie przebiegu i spowolnienie postepu przewlektych choréb ptuc,

- poprawa jakosci snu i komfortu zycia,

- poprawa dotlenienia organéw wewnetrznych,

- mniejsza czestotliwos¢ hospitalizacji.
Przystgpienie do tego rodzaju leczenia pozwala poprawi¢ ogding jakos¢ zycia pacjenta.

Pani Aleksandra Bytkowska zaprosita radnych senioréw do kontaktu i zapoznania sie z

mozliwosciami skorzystania z oferty gabinetu hiperbarycznego.



7. Omoéwienie zasad korzystania z gminnych srodkéw finansowych, przeznaczonych
dla Senioréw na 2022 rok

| Z-ca Weéjta Ewa Noszczyhska-Szkurat poinformowata, ze srodki finansowe dla Senioréow na

2022 rok bedg utrzymane na poziomie roku poprzedniego. Zmiana dotyczy¢ bedzie

natomiast sposobu zawarcia umoéw, dotyczgcych ustug oraz rozliczen faktur, ktére beda

realizowane poprzez Patac Jankowice. Preferowane rowniez bedg faktury sumaryczne.

Radni nie bedg musieli martwi¢ sie o szczegéty, natomiast srodki wtasne zbierane dowolnie

przez senioréw, mozna bedzie przeznaczac¢ np. na dodatkowe atrakcje, czy przewodnika.

Dyrektor Patacu Jankowice Monika Rutkowska — nawigzujgc do wypowiedzi Pani Wojt
dodata, ze nie bedzie koniecznosci dokonywania jak dotychczas przedptat na planowane
wyjazdy, faktury za ustugi beda realizowane przez Patac z wyodrebnionej w budzecie ,puli”,
na dziatalno$¢ senioréw. Kwota stata, przeznaczona na poszczegdlne kluby pozostaje bez
zmian tj. 2.500,- zt

Dyrektor Monika Rutkowska poinformowata takze o koniecznos$ci uaktualnienia list

dofinansowan kulturalnych, sktadanych we wrzes$niu ubiegtego roku.

Kontynuujgc, Pani dyrektor nawigzata do planowanych w Patacu w Jankowicach spotkaniach
z zakresu profilaktyki, dotyczgcych chordb uktadu ruchu i krgzenia w starosci oraz

zapobieganie zawatom i udarom.

Podczas pierwszego spotkania w dniu 5 marca 2022 w godzinach 14.00-17.00 zostang
omowione tematy zwigzane z cukrzycg oraz osteoporozg. Kolejne spotkanie — dnia 12 marca
br. godz. 14.00-17.00 — bedzie dotyczyto chordob Parkinsona i Alzheimera, jak réwniez

nadcisnienia tetniczego, miazdzycy, udarow i zawatéw.

Waznym elementem obu spotkan bedg warsztaty z resuscytacji krgzeniowo-oddechowej i

bezpiecznej pozyc;ji.

Z uwagi na panujgca sytuacje pandemiczng, liczba miejsc jest ograniczona, rezerwacja
odbywa sie telefonicznie, a procedura uczestnictwa w wydarzeniach oraz szczegotowe

informacje dostepne sg na stronie Patacu.
Dalej | Z-ca Wéjta Ewa Noszczynska-Szkurat poinformowata o:

- terminie koncertu Noworocznego z Galg Aktywni Lokalnie oraz Jubileuszem Mtodziezowej

Orkiestry Detej. Koncert odbedzie sie dnia 19 marca 2022r. o godz. 18.00;



- propozycji Wéjta Gminy w zakresie zalesienia terenu, na granicy Tarnowo Podgérne,
Luséwko i Jankowice. Gmina dysponuje we wskazanym miejscu dwoma dziatkami o tgcznej
powierzchni ok 12 ha. Na tym obszarze planuje sie utworzy¢ — przy wspotpracy z
Uniwersytetem Przyrodniczym — teren rekreacyjny o charakterze lesnym, a poniewaz idea
jego tworzenia jest spoteczna, bedzie sie on nazywat Spoteczny Park w Tarnowie
Podgoérnym. Po wykonaniu projektu poszczegolne chetne wsie, organizacije, zaktady pracy,
szkoty i inni zainteresowani, dostang wyznaczony fragment parku, ktéry bedg mogli obsadzi¢

drzewami i o nie zadba¢ w terminie pozniejszym;

- nowym busie z platforma dla osdb niepetnosprawnych, ktéry jest juz dostepny w TP Bus. W
zwigzku z powyzszym zaplanowano zorganizowac tzw. ,taksdwke dla seniora” powyzej 80
r.z. Srodki finansujgce niniejszy projekt, bedg zapewnione w budzecie Patacu Jankowice. W
najblizszym czasie, opracowany tez zostanie Regulamin korzystania z ,takséwki dla

seniora”, ktéry bedzie udostepniony na stronie Urzedu oraz opublikowany w Sagsiadce.
8. Podzial sSrodkow finansowych dla senioréw na 2022 rok.

Zadecydowano, aby powyzsze ustali¢ podczas kolejnej sesji Rady Senioréw, ktéra odbedzie

sie w kwietniu br.
10. Wolne glosy i wnioski.

Wiceprzewodniczgcy Jedrzej Rost poruszyt temat mozliwosci zorganizowania na terenie
Gminy Tarnowo Podgérne, tzw. jadtodzielni. Radny poinformowat réwniez o ewentualnym
dofinansowaniu, jakie mozna pozyska¢ na realizacje ww. projektu ze Starostwa
Powiatowego w Poznaniu oraz o wymaganiach jakie powinny by¢ spetnione, przy jego
potencjalnej realizacji (m.in. wskazanie stosownego pomieszczenia, czy zagwarantowanie

lodoéwki do przechowywania zywnosci).

Zdaniem | Z-cy Wéjta Ewy Noszczynskiej-Szkurat inicjatywa jest cenna, jednak przed
podjeciem jakichkolwiek krokow, warto zweryfikowa¢ ewentualne zainteresowanie
korzystaniem z takiego miejsca. Dodatkowo nalezy przeanalizowac¢ mozliwosci, dotyczace
potencjalnego usadowienia lodéwki, w ktorej mieszkancy mieliby pozostawiaC zywnosc¢.
Taka lokalizacja powinna by¢ w nienastonecznionym punkcie i z dostepem do pradu. Wedtug
Pani Wjt, koniecznym bytoby takze zapewnienie ,opiekuna”, ktéry czuwatby nad
porzadkiem w tym miejscu oraz monitorowat przydatno$¢ do spozycia, pozostawianej w

lodéwce zywnosci.



Zdaniem radnej Danuty Czajki, zamiast statego ,,opiekuna”, powyzsze zadania mogliby

ewentualnie realizowa¢ wolontariusze z Centrum Integraciji, ktére powstaje.

Kontynuujgc temat | Z-ca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat poinformowata o alternatywnej,
juz funkcjonujgcej opcji pomocowej w omawianym zakresie, takiej jak np. organizowana
akcja ,jedzenie mam to ci dam”, gdzie wystarczy zaoferowa¢ che¢ podzielenia sie, a

potencjalnie chetne osoby zgtaszajg sie i ustalajac opcje odbioru.

Dodatkowo, | Z-ca Wéjta Ewa Noszczynhska-Szkurat podkreslata, ze osoby najubozsze

objete opiekg Osrodka Pomocy Spotecznej, majg zapewnione obiady.

W dalszej czesci wolnych gtosow, radni podjeli tematy w zakresie:

- uzgodnien terminu organizacji Balu Senioréw o tematyce ,Nakryj gtowe byle czym”, ktéry
odbedzie sie dnia 9 lipca 2022r.;

- problemu zasmiecania laséw i mozliwosci zapobiegania powyzszemu — | Z-ca Wdjta Ewa
Noszczyhska-Szkurat poinformowata, iz Straz Gminna nabyta 4 przewozne kamery, ktore
beda stawiane w newralgicznych miejscach i monitorowaty potencjalne zdarzenia. Pani Wojt
wspomniata rowniez o cyklicznych dziataniach firm, podejmujgcych sie akcji ,sprzatania

Swiata”;

- potrzeby usadowienia wigkszych koszy na $mieci w przestrzeni sklepoéw, gdzie bardzo

szybko sg przepetnione;

- problemu dotyczgcego zanieczyszczania lasu w Przezmierowie, przez wyprowadzane tam

psy.
9. Wybér przewodniczagcego Rady Senioréw.

Wiceprzewodniczgcy Jacek Wojciechowski poinformowat, iz zgodnie ze statutem Rady

Senioréw wybor Przewodniczgcego jest jawny.
Radni wskazali kandydata na Przewodniczacego Rady Senioréw Gminy Tarnowo Podgérne:
- Jozef Szewczyk — wyrazit zgode

Wiceprzewodniczgcy Jacek Wojciechowski zarzgdzit gtosowanie nad wyborem

Przewodniczgcego Rady Senioréw Gminy Tarnowo Podgorne.

,Za” kandydaturg Jozefa Szewczyk na przewodniczgcego Rady Senioréw opowiedziato sie

14 radnych (Jozef Szewczyk wstrzymat sie od glosu).



Radni pogratulowali Przewodniczgcemu Rady Seniorow.
11. Zakonczenie Sesji.

Po wyczerpaniu porzadku obrad, Wiceprzewodniczacy RS Jacek Wojciechowski o godz. 11%

zamknat posiedzenie Rady Senioréw.

Wiceprzewodniczgcy Rady Senioréow

Gminy Tarnowo Podgérne
/-1 Jacek Wojciechowski

Protokotowata

Beata Kontusz-lwanczuk



