Protokot Nr 1X/ 2021
z IX posiedzenia Rady Senioréw Gminy Tarnowo Podgérne
odbytego w dniu 23 wrzesnia 2021 roku

w sali 21 (budynek C) Urzedu Gminy w Tarnowie Podgérnym

1. Otwarcie sesji.

IX sesja Rady Senioréw Gminy Tarnowo Podgdrne odbyta sie w dniu 23 wrze$nia 2021 roku
0 godz. 102 w sali 21 (budynek C) Urzedu Gminy w Tarnowie Podgérnym. Posiedzenie
otworzyt i obradom przewodniczyt, Wiceprzewodniczgcy Rady Senioréw Gminy Tarnowo
Podgorne Jacek Wojciechowski. Wiceprzewodniczgcy powitat gosci: | Z-ce Wéjta Ewe
Noszczyhskg-Szkurat i Dyrektor Patacu Jankowice Monike Rutkowskg oraz przybytych

radnych senioréw.

2.Stwierdzenie quorum radnych.

Przystgpiono do realizacji czesci porzgdku obrad. Zgodnie z listg obecno$ci w posiedzeniu
uczestniczyto 12 radnych (nieobecni usprawiedliwieni radni: Elzbieta Biniek, Irena Szewczyk,
Maria Zielinska i Roman Misiak).

(Lista obecno$ci radnych i gosci stanowi zatgczniki nr 1 i 2 do protokotu)
3. Przyjecie porzadku obrad
Wiceprzewodniczgcy przedstawit porzgdek obrad, ktéry przedstawia sie nastepujgco:

Otwarcie

Stwierdzenie quorum
Przyjecie porzadku obrad
Przyjecie protokotu z VIII Sesiji

a > w N

Informacja o projekcie programu ,Gmina Tarnowo Podgérne Przyjazna Seniorom na
lata 2021 - 2025”

Przyjecie wniosku o uzupetnienie sktadu Rady Senioréw.

o

Wolne gtosy i wnioski

8. Zakonczenie Sesji

(porzgdek obrad stanowi zatgcznik nr 3 do protokotu)

Nikt z radnych nie zgtosit wniosku o0 zmiane proponowanego porzadku, ktory jednogtosnie

przyjeto.

4. Przyjecie protokotu z sesji 18.06.2021r.
(projekt protokotu nr VIII/2021 stanowi zatgcznik nr 4 do protokotu)
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Rada Senioréw jednogtosnie przyjeta protokot.

5. Informacja o projekcie programu ,,Gmina Tarnowo Podgérne Przyjazna Seniorom na
lata 2021 - 2026”

(Projekt programu stanowi zatgcznik nr'5 do protokotu)

Na wstepie | Z-ca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat — nawigzujgc do dyskusji jaka wywigzata
sie podczas ostatniej sesji Rady Senioréw w trakcie wolnych gtoséw — prosita, aby w
przysztosci wszystkie watpliwosci, czy pytania radni formutowali w czasie, kiedy uczestniczy
w posiedzeniu, poniewaz na biezgco moze na nie odpowiadac i wyjasniac problematyczne

kwestie.

Kontynuujgc, Pani Wajt odniosta sie do — omawianych podczas czerwcowej sesji —

realizowanych Programéw zdrowotnych, dedykowanych seniorom, informujac, ze:

- najwiekszym zainteresowaniem cieszy sie program ,Wsparcie rehabilitacyjne dla seniorow
(os6b przewlekle chorych) — mieszkancow Gminy Tarnowo Podgorne” na lata 2020-2022,
skierowany do oséb po 60 roku zycia zmagajgcych sie z réznego rodzaju dysfunkcjami
narzadow ruchu, kregostupa czy odczuwajgcych bdle miesniowe. Program polega na
przeprowadzeniu serii zabiegdw rehabilitacyjnych dostosowanych do schorzenia pacjenta
Pani W¢jt dodata, ze od listopada br. seniorzy ktérzy juz skorzystali z powyzszego, mogag

ponownie pyta¢ o ewentualne mozliwosci jeszcze w biezgcym roku.

- uruchomiono program szczepien przeciwko grypie i realizowany jest w przychodniach:
Medica, Medlux oraz Medicor. Dodatkomo mozna rowniez skorzystac z rzgdowego

programu bezptatnych szczepieh dla senioréw, powyzej 75 r.z.

- istnieje mozliwos¢ zapisoéw na Il dawke szczepionki przeciw Covid-19. Przypominajgca
dawka szczepionki marki Pfizer, dedykowana jest wszystkim osobom powyzej 50 roku zycia

oraz po uptywie 6 miesigcy od petnego zaszczepienia.

- dostepny jest bezptatny rzgdowy Program ,Profilaktyka 40+”, adresowany do wszystkich
0sob powyzej 40 roku zycia. Gtdwnym celem programu jest ocena organizaciji i efektywnosci
objecia Swiadczeniobiorcow profilaktyczng diagnostyka w zakresie najczesciej

wystepujacych problemdéw zdrowotnych.

Jak skorzysta¢ z bezptatnego pakietu badan:

1. Nalezy wypetni¢ ankiete Profilaktyka 40 PLUS umieszczong w IKP.


https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta

2. Po wypetieniu ankiety otrzymuje sie e-skierowanie na dopasowany indywidualnie
pakiet badan.
Wystarczy zgtosi¢ sie na badanie w placowce, ktéra realizuje program.

Wyniki badan otrzymuje sie na IKP lub w placowce, w ktorej wykona sie badanie.

Kontynuujgc, Pani Wajt odniosta sie do tematu poruszanego przez radnych podczas
ostatniej sesji w wolnych gtosach, tj. potrzeby powstania Domu Dziennego Pobytu dla

seniorow, na terenie Gminy Tarnowo Podgdrne.
| Z-ca Wéjta Ewa Noszczynhska-Szkurat poinformowata, iz:

- z inicjatywy Fundaciji Barka oraz nowej Fundacji Nasza Arka, powstat Domu Dziennego
Pobytu dla senioréw w Turowie. Stworzone tam zostato tzw. centrum senioralne, ktére — jak
juz wspominata Pani Wéjt — bedzie rozwija¢ w trzech etapach. | tak: pierwszy —to Dom
Opieki dla seniorow — mozliwos¢ korzystania bedg mieli seniorzy z gminy Pniewy, Duszniki,
Tarnowa Podgérnego i by¢ moze z gminy Lwdwek z powiatu nowotomyskiego. W Domu
Opieki mozna np. spedzac czas, ale mozna przebywaé réwniez z noclegiem. Ponadto dla

wszystkich chetnych senioréw jest dostepna rehabilitacja, w okreslonych godzinach.

- aktualnie w Gminie Tarnowo Podgérne nikt nie wystgpit z inicjatywg utworzenia Domu
Dziennego Pobytu. Wprawdzie przed pandemig podjete byly rozmowy nt. dofinansowania
pobytu senioréw w Domu Dziennego Pobytu, jednak temat zostat zarzucony przez

zainteresowang z powodu lockdown i juz nie powrdcit.

Pani W¢jt dodata, ze Gmina nie bedzie tworzy¢ takiej placéwki, natomiast w przypadku

ewentualnej prywatnej inicjatywy, chetnie udzieli wsparcia dla projektu.

W przypadku duzego zainteresowania korzystania z Domu Dziennego Pobytu przez
senioréw Gminy Tarnowo Podgdérne, zainicjowana zostanie stosowna uchwata z

wyodrebnionymi srodkami na pokrycie ww. celu.

- w Gminie Kazmierz funkcjonuje Dom Dziennego Pobytu, jednak nie ma tam
wykwalifikowanej opieki lekarskiej, jak réwniez takiej alternatywy i oferty zaje¢ dla senioréw,

jaka oferuje np. Patac Jankowice.

- Fundacja Oczy Szeroko Otwarte pomaga osobom, ktére zostaty dotkniete

niepetnosprawnoscia, defaworyzowanym oraz osobom starszym.

Dalej | Z-ca Wojta odpowiadata na pytania radnych dotyczgce:


https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta

- zagospodarowania pomieszczenia w Osrodku Zdrowia w Tarnowie Podgornym, w ktorym
spotyka sie Klub Seniora i ewentualne umozliwienie jego przeznaczenia na Dom Dziennego
Pobytu dla Senioréow — aktualnie jest duze zainteresowanie, jednak na catodziennie

przebywanie o jakim mowa nie zgodzi sie sanepid;

- zdrowia psychicznego po pandemii i potrzeby dostepu do specjalistdw — od stycznia jest
mozliwo$¢ zapisania sie przez mieszkancéw Gminy Tarnowo Podgérne na wizyte u
psychologa, dostepnego 2 razy w tygodniu w swietlicy socjoterapeutycznej w Ceradzu

Koscielnym, po wczes$niejszym telefonicznym umowieniu sie.

Jezeli chodzi o dostepnos¢ do lekarza psychiatry, to zdaniem NFZ nie ma potrzebny

zwiekszania liczby specjalistow i wystarczajgcym jest dostep w przychodni w Skérzewie;

- mozliwosci skorzystania z bezptatnych porad radcy prawnego, np. w kwestiach
spadkowych — nieodpfatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie
przystuguje osobie, ktdra nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej, w tym
osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarczg, niezatrudniajgca
innych oséb w ciggu ostatniego roku. W Gminie Tarnowo Podgorne, skorzystac z takiej

pomocy pozna w Osrodku Pomocy Spotecznej, ul. Poznanska 94;

Dodatkowo Pani Wéjt poinformowata, iz zorganizowano szkolenie dla seniorow w Patacu

Jankowice, w tym zakresie, jednak zainteresowanie byto niewielkie;

- badan dla kobiet, mieszkanek Gminy Tarnowo Podgoérne, posiadajgcych Karte Mieszkanca

w wieku 40-49 lat oraz powyzej 69 roku zycia — powyzsze zaplanowane zostato nastepujgco:

e 9 pazdziernika 2021, godz. 9:00 — 17:00, przy pasazy w Przezmierowie (ul. Rynkowa
75C). Zapisy od 27 wrzesnia

e 25 pazdziernika 2021, godz. 12:00 — 17:00, przy parkingu GKS w Tarnowie
Podgérnym (ul. 23 Pazdziernika 34). Zapisy od 11 pazdziernika

e 26 pazdziernika 2021, godz. 9:00 — 17:00, przy Swietlicy wiejskiej w Luséwku (ul.
Zespotowa 1). Zapisy od 11 pazdziernika

Powyzsza informacja zamieszczona zostata na stronie urzedu https://www.tarnowo-
podgorne.pl/aktualnosci/zadbaj-o-swoje-zdrowie-w-gminie-tarnowo-podgorne/ oraz w

~>gsiadce”.


https://www.tarnowo-podgorne.pl/aktualnosci/zadbaj-o-swoje-zdrowie-w-gminie-tarnowo-podgorne/
https://www.tarnowo-podgorne.pl/aktualnosci/zadbaj-o-swoje-zdrowie-w-gminie-tarnowo-podgorne/

Wiceprzewodniczgcy Jacek Wojciechowski podzigkowat | Z-cy Wéjta Ewie Noszczynskiej-
Szkurat, za pomoc w realizacji oraz udziat w Spartakiadzie, natomiast radna Danuta Czajka

— za dofinansowanie do kolonii.

Dyrektor Patacu Jankowice Monika Rutkowska przekazata radnych Projekt Programu
»,Gmina Tarnowo Podgdrne Przyjazna Seniorom” na lata 2021-2025, dokonujgc krétkiego

wprowadzenia w zagadnienie (Program stanowi zatgcznik nr 5 do protokotu).

Gtéwnym celem Programu jest poprawa jakosci zycia Senioréw, na rzecz godnego

samodzielnego niezaleznego i satysfakcjonujgcego zycia w dobrym zdrowiu.
Program zawiera cztery czesci:
- | czesc jest wprowadzeniem w ogolng problematyke;

- Il czes¢, dotyczy diagnozy stanu istniejgcego, tj. charakterystyke Gminy, seniorow,
poszczegdélnych organizacji, ale takze programéw profilaktyki zdrowotnej dla senioréw oraz

finansowania dziatah pro senioralnych przez Gmine Tarnowo Podgérne

- lll czes¢ okresla perspektywe na lata 2021-2025, m.in. analize SWOT (szanse i
zagrozenia), prognozy demograficzne oraz priorytety Programu (cel strategiczny i cele

operacyjne).

Dyrektor prosita radnych o zapoznanie sie z dokumentem, przedyskutowanie w Klubach i

Kotach oraz zgtaszanie ewentualnych wnioskéw.

Na koniec radni zapoznali sie z terminarzem zajec¢, organizowanych w ramach Tarnowskiego

Centrum Senioralnego w Patacu Jankowice (terminarz stanowi zatgcznik nr 6 do protokotu)

Dyrektor Monika Rutkowska zaprosita rowniez do udziatu w IV Patacowych Targach

Senioralnych, ktére odbedg sie 10 pazdziernika br. w Patacu Jankowice .

W ramach Targéw odbedg sie m.in.:

warsztaty jesiennych kompozycji,

e prezentacja organizacji pozarzadowych realizujgcych projekty dla Senioréw na
terenie Gminy,

o autorski wyktad Sedzi Anny Marii Wesotowskiej pt. Budowanie bezpiecznego

otoczenia Seniorow w $wietle wspotczesnych zagrozen,

e patacowe spotkanie integrujgce.



Targom bedzie towarzyszyta wystawa prac ,Seniorzy z Pasjg II”.
6. Przyjecie wniosku o uzupetnienie sktadu Rady Senioréw.
(wniosek stanowi zatgcznik nr 6 do protokotu)

Wiceprzewodniczacy poinformowat o koniecznosci przyjecia wniosku o uzupetnienie sktadu
Rady Seniorow Il kadencji, w zwigzku ze $miercig radnego seniora, dotychczasowego

Przewodniczgcego Leszka Majewicza.

Radni jednogtosnie opowiedzieli sie ,za” wnioskiem, ktéry zostanie niezwtocznie przekazany

do Wéjta Gminy, celem rozpoczecia procedury zwigzanej z wyborami uzupetniajgcymi.
7. Wolne glosy i wnioski

Radny Ryszard Janowicz ponownie zgtosit brak lekarza urologa — z NFZ.

8. Zakonczenie Sesji

Na koniec ustalono termin kolejnej sesji Rady Senioréw, ktéra odbedzie sie dnia 16 grudnia
br.

Po wyczerpaniu porzadku obrad, Wiceprzewodniczacy RS Jacek Wojciechowski o godz. 1110

zamknat posiedzenie Rady Senioréw.

Wiceprzewodniczgcy Rady Senioréw

Gminy Tarnowo Podgorne
/-1 Jacek Wojciechowski

Protokotowata

Beata Kontusz-lwanczuk



